RESUMEN MEMORIA DE ACTIVIDADES A.F.A.R. 2024

Un afio mds, presentamos un breve resumen de la Memoria Anual de nuestra
Asociacion. En esta se refleja el compromiso, el esfuerzo y la dedicacion con la que
trabajamos cada dia. A lo largo de este periodo, hemos continuado enfrentando los
multiples desafios que plantean las enfermedades neurodegenerativas.

Nuestra labor ha estado centrada en la prevencion y en la deteccion precoz, en
ofrecer apoyo integral a las familias, sensibilizar a la sociedad y promover recursos
que contribuyan a la mejora de la calidad de vida de las personas afectadas.

Todas estas acciones no hubieran sido posible sin la implicacion de todos:
profesionales, voluntariado, socios, instituciones colaboradoras y personas que, con
su tiempo, recursos o conocimiento, han contribuido a que nuestra mision siga
adelante. A tod@s vosotr@s nuestro mds sincero agradecimiento.

CENTRO DE DiA: 51 PERSONAS

La finalidad de este servicio es estimular las capacidades y mantener la autonomia de las
personas afectadas al tiempo que se ofrece respiro y apoyo a las familias. Para ello se cuenta
con un equipo multidisciplinar y se realizan actividades encaminadas al bienestar de las
personas. Se ofrece modalidad de jornada completa o de media jornada de lunes a viernes. El
centro se financia mediante las cuotas de usuarios, subvenciones publicas y privadas. El
gasto de este servicio ha sido de 266.823,45€

El 100% de los familiares encuestados recomendarian el servicio a otras personas. La
Satisfaccién global por parte de los familiares encuestados es de: 9,8 SOBRE 10

UNIDAD DE MEMORIA : 81 PERSONAS

En la Unidad de memoria desarrollan diferentes programas de Promocion de la autonomia
personal y prevencion de la dependencia. Todos ellos estdn dirigidos a mantener las
capacidades y trabajar el bienestar fisico, afectivo y social de la persona teniendo en cuenta
sus intereses y necesidades. Se mantienen abiertos 7 talleres con diferentes horarios e
intensidad. La demanda de estos servicios se ha duplicado en los ultimos 5 afios. El gasto de
este servicio ha sido de 168.186,76€

Los USUARIOS de la Unidad de Memoria punttan 9.7 sobre 10 la satisfacciéon global del
servicio. Los FAMILIARES: Satisfaccion global del servicio: 9,8 SOBRE 10.

SERVICIO DE AYUDA ESPECIALIZADA EN EL DOMICILIO: 25
PERSONAS

En 2024 se dio respuesta a 25 familias en servicio individual en domicilio. En este formato se

ofrecen servicios de Estimulacién Cognitiva/terapia ocupacional como de apoyo en las

actividades de la vida diaria (higiene, acompafiamiento, supervision tareas hogar, etc.. ),

siendo estos uUltimos los mas demandados. El SADE se ofrece tanto en Aranda como en la

" o comarca. El gasto en 2024 ha sido de 108.321,88 €. La puntuacién global del servicio es de: 9
~ L SOBRE10

O N piy
1 SERVICIO DE TRANSPORTE: AFAR cuenta con 3 Furgonetas adaptadas que
57 personas

facilitan el acceso tanto al Centro de Dia como a la Unidad de memoria. Este afio hemos
tenido que hacer frente a una averia importante en uno de los vehiculos, esto ha
atendidas en servicios incrementado significativamente el déficit que genera habitualmente este servicio.
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A lo largo del afio se accede a diferentes convocatorias tanto publicas

MICHELIN como privadas, gestionando las solicitudes y justificaciones oportunas.

NUEVOTO &, P gestior uces yJus poriunas.
A ‘Gecore Este afio se han reducido las subvenciones publicas respecto al ejercicio

anterior. Reflejamos aqui las aportaciones realizadas por instituciones.

Gerencia de Servicios Sociales Junta de Castillay Ledn: 19.450€
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oy D = IRPF: 42.914 €
\ "/ é @ Diputacion de Burgos ( Apoyo a Actividades Centro de dia): 6.000 €;
= Ayuntamiento de Aranda de Duero: Cesion instalaciones y convenio
mantenimiento Centro Dia: 7.670 €.
COLABORADORES Fundacion Gutiérrez Manrique: Ejercicio Fisico en persona afectadas por
Alzheimer y sus Familiares: 6.100 €
Ibercaja: Servicio de Transporte adaptado. 1.000 €

PROGRAMAS DE APOYO A FAMILIAS

Se atendid a 430 personas en acciones de En 2024 se ha incrementado en 25 personas el niumero de SOCIOS,
informacion, formacién y apoyo familiar. Se pasando de 540 socios a 565

realizaron 1036 gestiones en temas de
Dependencia, Discapacidad y Medidas de proteccion
juridica. Préstamos de Ayudas Técnicas. Taller de AFAR EN LA COMARCA DE LA RIBERA DEL DUERO
Autoestima y gestion emocional: 18 personas; Taller
Intergeneracional de Cocina:14; Grupos de apoyo a
cuidadores:20 personas; Terapia Familiar: 7;
Fisiopilates, senderismo y Fisioterapia familias:27
personas; ACtIYIdades de Ocio y conV|v_e,nC|a: Fles.ta AFAR participa en diversas acciones Formativas y Charlas tanto en
del Verano, salidas ADRI, Coro , Excursion a Faunia, Aranda como en la comarca.

Comida con familiares Dia Mundial Alzheimer en En 2024 se ha participado en varios PROYECTOS

estas actividades han . _part|C|pado mas de 300 Intergeneracionales tanto con Centro de E. Infantil , Ed. Primaria y
personas. SADE: 25 familias.

_____________________________________ otras entidades vinculadas con infancia desarrollando actuaciones

Los encuestados valoran 9,5 SOBRE 10 ! (’” mds de 200 nifi@s. )

A lo largo del afio se ofrecid informacidn y servicios a personas
residentes en Fresnillo de las Duefias, Villalba de Duero, Oquillas,
La Aguilera, Santa Cruz de la Salceda, Pedrosa de Duero y Gumiel
de Mercado.

SENSIBILIZACION SOCIAL, VOLUNTARIADO Y ACTOS BENEFICOS

Estas actuaciones se centraron sobre todo en charlas, apariciones en redes sociales y en medios de comunicacion.

Area de Representacion: La junta directiva de AFAR esta formada por personas voluntarias. Tiene la funcion de representar y
velar por el cumplimento de los fines de la asociacién. A lo largo del afio se llevaron a cabo diversas actuaciones como reuniones,
participacién en charlas y mesas redondas, reuniones con organismos publicos y privados para trasladar nuestras necesidades y
solicitar financiacion para la ampliacién de recursos,..etc. En coordinacion con otras entidades arandinas en 2024 se ha creado la
Plataforma del Tercer Sector con el fin de luchar por una sociedad mas justa y solidaria.

Liquidacion de ingresos y gastos de 2024 (cuentas Auditadas por Kreston Iberaudit AYC S.L.P.)

LIQUIDACION INGRESOS ANO 2024 LIQUIDACION GASTOS ANO 2024
USUARIOS: 355.753,64€  70,26% PERSONAL 415.567,92 € 75,22%
2 - 3
ORGANISMOS PUBLICOS: 70.234,18 € 13,87% COMPRAS Y GASTOS: 42.099.26 € 7.61%
ENTIDADES PRIVADAS: 7.100,00 € 1,40%
PROFESIONALES INDEPENDIENTES: 18.095,88 € 3,28%
APORTACIONES SOCIOS: 28.673,49 € 5,67% ALQUILERES: 0,00 € 0,00%
SUBVENCIONES CAPITAL TRANSF.: 8.616,36 € 1,70% SERVICIOS Y SUMINISTROS: 52.225,84 € 9,45%
APORTACIONES ASOCIACION: 35.951,78 € 7,10% DOTACION AMORTIZACIONES 24.514,32 € 4,44%
TOTAL LIQUIDACION INGRESOS: 506.329,45€  100,00% TOTAL LIQUIDACION GASTOS: 552.503,22 € 100%
La cuenta de Resultados y el Balance de INGRESOS ANO 2024: 506.329,45 € AFAR oudita anuaimente sus
situacion se presentard de forma extensa en GASTOS ANO 2024: 552.503.22 € servicios y programas. Un afio
la Asamblea. Estd disponible en la sede de ' ZS;O:::L?O ::;Z?;:GS di
AFAR y proximamente podrd verse en la EXCEDENTE EJERCICIO 2024: o 46.173,77 € gestion de calidad pora las
normas ISO 9001 y UNE158201
web www.afaranda.es —

*La cuenta de Resultados y el Balance de situacion se presentard de forma extensa en la Asamblea. Estd disponible
en la sede de AFAR y préximamente podrd verse en la web www.afaranda.es
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